NAVOD K INSTALACI A OBSLUZE

LITEN

Vazeny zékazniku,

blahoprejeme Vdm k nakupu pariho boxu, ktery je
vyroben nasi spolecnosti Liten s.r.o. v Tetcicich v Ceské
Republice. Je to produkt, ktery jsme navrhli podle
pozadavk Vas zakaznikd. Pfednosti naseho boxu Brili-
ant je Cistd linie, super bilé zadni sklo, pevna zasténa z
vysoce kvalitnich materidld, vanicka z litého mramoru
a zadni panel, ktery jsme vyrobili profesiondlni
laminaci.

Pro dlouholeté bezproblémové uZivani vam doporucu-
jeme instalaci nasimi servisnimi techniky, s tim souvisi
i prodlouZeni zaruky na 5 let!

Pokud si budete instalovat Box vlastnimi silami,
vénujte prosim pozornost podminkam uvedenych na
zérucnim listu.

Piejeme Vam upfimné, aby Vam nds vyrobek tcinné
slouzil ve viech svych funkcich po celou dobu uZivani.

Diilezita upozornéni

1. Ihned po prevzeti vyrobku zkontrolujte, zda béhem
transportu nedoslo k poskozeni obsahu a zda je vy-
robek kompletni.

2. Pokud zjistite nedostatky obsazené v bodé 1, ihned
kontaktujte nejlépe pisemnou formou prodejce!
Na pozd&jsi reklamace nebude brdn zfetel!!!

3. Pii pfesunech soucdsti vyrobku budte opatrni,
obzvl&sté na bezpecnostni sklo, které nesnese
Zadné tvrdé a ostré Udery, predevsim v rozich.




NAVOD K INSTALACI A OBSLUZE

i TEN

Vazeny zakaznik,

blahozeldme Vém k nakupu pamého boxu, ktory je
vyrobeny nasou spolocnostou Liten s.r.o. v Tetcicich v
Ceskej republike. Je to produkt, ktory sme navrhli podra
poZiadaviek Vas zdkaznikov. Prednostou nasho boxu Bri-
liant je Cistd linia, super biele zadné sklo, pevna zastena
z vysoko kvalitnych materidlov, vanicka z liateho mra-
moru a zadny panel, ktory sme vyrobili profesiondlnou
lamindciou.

Pre dlhorocné bezproblémové uZivanie vam odportca-
me instalaciu nasimi servisnymi technikmi, s tym sdvisi
aj predizenie zéruky na 5 rokov!

Pokial si budete inStalovat Box vlastnymi silami, venujte
prosim pozornost podmienkam uvedenych na zéruénom
liste.

Prajeme Vam Uprimne, aby Vdm nds vyrobok dcinne
sluzil vo vietkych svojich funkcidch po celd dobu uziva-
nia.

Délezita upozornenia

1. Thned' po pievzati vyrobku skontrolujte, ¢i pocas
transportu nedoslo k poskodeniu obsahu a ¢i je vy-
robok kompletny.

2. Pokial zjistite nedostatky obsiahnuté v bode 1, ih-
ned kontaktujte, najlepsie listom, predajcu! Na ne-
skor3ie reklamdcie nebude brany ohlad!!!

3. Pii presunoch sucasti boxu budte opatrni najma na
bezpecnostné sklo, ktoré neznesie Ziadne tvrdé ude-
ry, predovsetkym v rohoch.




Ptedinstalacni pokyny

Stavebni pfipravenost
MONTAZNI PROSTOR OKOLO ZARIZENT MUSI BYT 40 CM!

Elektroinstalace

Zakonceni vodorovnou zasuvkou (min. IP 44), umisténou v rohu ve vy3i 80 - 100 cm nad podlahou a maximélné
5-10 cm od rohu zdi. Pripojeni hydromasézniho zafizeni k elektrické siti smi provédét jen subjekt s oprdvnénim pro
dodavatelskou montaz podle vyhl. ¢. 20/1979 Sb. § 3 odstavce 1, pism a) ve znéni vyhl. ¢. 553/90 Sh. Pfitom musi byt
respektovany tyto poZadavky:

box tureckd lazen kabel pfikon jistic chrani¢
masdzni NE
parni ANO CYKY3x 2,5mm? 3,0kw 16A ano - do 30 mA

elektricka instalace, na niz mé byt hydromaséaZni zafizeni pipojeno, musi spliovat pozadavky CSN 33 2130
(zména 2/1994) ¢l. 2.4.1., (SN 332000 - 04 - 41, (SN 332000 - 7 - 701, (SN 332000 - 3, (SN 332000 - 5 - 51,
(SN'332000-5-51, CSN EN 60 335 - 2 -60;

elektrické zafizeni boxu musi mit vlastni, samostatné jistény pfivod;

elektrické zafizeni hydromasézniho vyrobku musi byt pfipojeno na soupravu TN-S s ochranou samocinnym od-
pojenim zdroje;

dopliikova ochrana - proudovym chrdnicem se jmenovitym vybavovacim proudem do 30 mA;

dopliiujici ochranné pospojeni vodicem min. 4 mm?Cu (neni soucasti dodavky)

pokud neni v objektu uvedend soustava zavedena, je nutné provést rozdéleni vodice PEN na ochranny vodi¢ PE a
vodi¢ N v hlavnim rozvadéci nebo v podruzné rozvodnici pro hydromasézni zafizeni;

impedance ochrannych vodict musi spliiovat poZadavky cit. CSN &l. 2,5. U jiného jisténi se musi hodnota stanovit
vypoctem. Na provedenou instalaci musi byt zpracovana vychozi revizni zprava ve smyslu CSN 33 20 00 - 6 - 61
(kde musi byt uvedeny i naméfené hodnoty vyplyvajici z CSN 33 21 40).

Pozndmka: napdjeci kabel u parnich boxi je opatfen proudovym chranicem. Z tohoto diivodu je mozné napdjeci kabel

vyvodu vody. Firma ARTTEC viak doporucuje zapojeni do krabice IP 55.



Predinstalacné pokyny

Stavebna pripravenost
MONTAZNY PRIESTOR OKOLO ZARIADENIA MUSI BYT 40 CM!

Elektroinstalacie

Zakoncenie vodorovnu zésuvkou (min. IP 44), umiestnenou v rohu vo vyske 80 - 100 cm nad podlahou a maximélne 5 - 10
«m od rohu zdi. Pripojenie hydromasazneho zariadenia k elektrickej sieti smie vykondvat len subjekt s opravnenim pre dodd-
vatelskd montaz podla vyhl. ¢. 20/1979 Sh. § 3 odstavce 1, pism a) ve zneni vyhl. ¢. 553/90 Sb. Pritom musia byt reSpektované
tieto poziadavky:

box tureckd kapel kabel prikon istic chrani¢
masazny NE
parny ANO CYKY 3 x 2,5mm? 3,0kw 16A ano-do30mA

elektrickd in3taldcia, na ktorej ma byt hydromasazne zariadenie pripojené, musi spifiat poziadavky CSN 33 2130
(zmena 2/1994) €. 2.4.1., (SN 332000 - 04 - 41, (SN 332000 - 7- 701, (SN 332000 - 3, (SN 332000 - 5 - 51,
(SN'332000-5-51, CSN EN 60 335 - 2-60;

elektrické zariadenie boxu musi mat vlastny, samostatne isteny privod;

elektrické zariadenie hydromasazneho vyrobku musi byt pripojené na stpravu TN-S s ochranou samocinnym
odpojenim zdroja;

doplnkova ochrana - priidovym chrani¢om s menovitym vybavovacim priadom do 30 mA;

dopliiujtice ochranné pospojovanie vodicom min. 4 mm?Cu (nie je stcastou dodavky)

ak nie je v objekte uvedend ststava zavedend, je nutné vykonat rozdelenie vodica PEN na ochranny vodic PE a
vodi¢ N v hlavnom rozvadzadi alebo v podruzné rozvodnici pre hydromasézne zariadenia;

impedancia ochrannych vodi¢ov musf spifiat poziadavky cit. CSN &l. 2,5. U iného istenia sa musi hodnota stanovit
vypoctom. Na prevedend instaldciu musi byt spracovand vjchodiskové revizna sprava v zmysle CSN 33 20 00 - 6 -
61 (kde musia byt uvedené aj namerané hodnoty vyplyvajtice z CSN 33 21 40).

Pozndmka: napdjaci kabel u parnych boxov je vybaveny pridovym chrdnicom. Z tohto ddvodu je mozné napdjaci kébel

ho vyvodu vody. Firma ARTTEC viak odpordca zapojenie do krabice IP 55.



Parni box musi ziistat volné vyjimatelny (bez destrukcnich praci)! To znamena, Ze box miizeme hez
problémii vyjmout, pficemz bude zajistén montazni prostor okolo boxu min. 40 cm!

POZOR:

V rdmdi oboustranné spokojenosti, firma ARTTEC doporucuje, aby veskerou montd? a instalaci vyrobku ARTTEC prova-
dély autorizované firmy, uvedené na zadni strané montazniho navodu.

Bezpecnostni opatreni

1. Systém musi byt instalovén na pevnych zékladech, jinak vyrobce nezodpovida za nasledky z nespinéni tohoto
pozadavku.

2. VeSkeré Stérbiny a otvory, které slouZi k odvétrani a zajisténi spolehlivého chodu boxu, nesmi byt blokovény
zevnitf ani z venku zadnymi pfedméty ani prekazkami.

3. D&ti sméji obsluhovat veskeré boxy bez dozoru pouze v pfipadé, Ze byly fad-
né pouceny a pochopily, jaké nebezpe(i hrozi v pfipadé nespravného pouzivani.
Pozn.: Firma ARTTEC nedoporucuje, aby veskeré boxy samostatné obluhovaly déti od 0 - 15 let, a to ani tehdy,
jestlize byly rodici pouceny. Za jakékoliv zranéni firma ARTTEC nenese zodpovédnost.

4. Pfipouzivani parniho boxu je treba dbét zvy3ené opatrnosti, zejména dodrzet bezpecnou vzdélenost od
vnitfniho vyvijece pary. Dbejte na to, aby Zadna ¢ast téla nebyla v pfimém kontaktu s parnimi prvky, aby nedoslo
k oparenti.

5. 0soby se zdravotnimi problémy, zejména dychacich cest, srdecnich vad, citlivosti pokozky atd., by mély parni box
pouzivat pouze se souhlasem Iékare.

6. NepouZivejte Zddné elektrické pfistroje uvnitf kabiny.

Parny box musi ostat volne vynimatelny (bez buracich prac)! To znamena, Ze box mézeme bez problémov
vybrat, pricom bude zaisteny montazny priestor okolo boxu a nad boxom min. 40 cm!

POZOR:
V rdmai obojstranné spokojnosti, firma ARTTEC odporuca, aby vietky montdzne a instalacné préce na vyrobku ARTTEC
prevédzali autorizované firmy, uvedené na zadnej strane montazneho névodu.

Bezpecnostné opatrenia

1. Systém musi byt inStalovany na pevnych zakladoch, inak vyrobca nezodpoveda za nésledky, plyntice z nesplnenia
tohto poziadavku.

2. Akékolvek Strbiny a otvory, ktoré slizia k odvetravaniu a zaisteniu spolahlivého chodu boxu, nesmie byt blokované
zvnltra, ani z vonku Ziadnymi predmetmi ani prekazkami.

3. Detimozu obsluhovat vSetky boxy bez dozoru len v pripade, Ze boli riadne po-
ucené a pochopili, aké nebezpecenstva hrozia v pripade nespravneho pouZivania.

Pozn.: Firma ARTTEC neodportca, aby akékolvek boxy samostatne obsluhovali deti od 0 — 15 rokov a to ani v
pripade, Ze boli rodi¢mi poucené. Za akékolvek zranenie nenesie firma ARTTEC zodpovednost.

4. Pripouzivani parného boxu je potrebné dbat na zvysent opatrnost, obzvlast dodrzat bezpecni vzdialonost od
vniitorného generétora pary. Dbajte na to, aby Ziadna Cast tela nebola v priamom kontakte s parnymi prvkami,
aby neprislo k opareniu.

5. 0soby so zdravotnymi problémami, osobitne dychycich ciest, so srdecnymi vadami, citlivou pokozkou atd;, by
mali parny box pouzivat'len so stihlasom lekdra.

6. Nepouzivajte Ziadne elektrické pristroje vo vnutry kabiny.



Ptivod vody
IdedIni vyska teplé a studené vody je ve vySce 80 — 120 cm nad drovni podlahy a 5 — 10 cm od rohu, 10 cm pod sebou .

Vyvody vody ze zdi musi byt opatfeny rohovym ventilem s filtrem ukoncenym vnéjsim 1/2” zavitem.

Privod vody
IdedIna vyska teplej a studenej vody je vo vyske 80 - 120 cm nad Groviiou podlahy a 5 - 10 cm od rohu, 10 cm pod sebou.
Vyvody vody zo steny musia byt opatrené rohovym ventilom s filtrom ukoncenym vonkajsim 1/2 "zdvitom.
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Odpad
odpad musi byt umistén 10 — 70 cm od rohu a 1,5 cm od podlahy. MdZe byt i z podlahy ale nikdy pfimo pod sifonem, zakonceny
kolenem @ 40 mm.

Odpad
odpad musi byt umiestneny 10 - 70 cm od rohu a 1,5 cm od podlahy. Moze byt aj z podlahy ale nikdy priamo pod sifonom,
zakonceny kolenom @ 40 mm.



Pfipojeni agregatu boxu:

A. Tropicky dést

B. Ru¢ni sprcha

C. Pfivod studené vody

D. Privod teplé vody

E. Pfivod vody do parniho generatoru

Pripojenie agregatu boxu:

A. Tropicky dazd'

B. Rucna sprcha

C. Privod studenej vody

D. Privod teplej vody

E. Privod vody do parného generatora

=




UPORNENi!

Uporfiujeme, Ze v cené montaZe neni zahrnuta Gprava stavajicich prostord, demontaz a montdz zafizovacich pfedméti
(napf. vany, umyvadla, pracky, sprch. koutu atp.). Pozadavky na tyto sluzby musi byt nahl&eny jiZ pi objednévce mon-
tdze boxu! Cena za tyto viceprdce bude stanovana technikem pimo na misté montdze dle rozsahu praci. Hlu¢nost zafi-
zeni neni ddvodem pro reklamaci.

V pitipadé, Ze pouZita voda obsahuje vét3i mnozstvi minerald nez 3,5 mmol/litr, je nutné pofidit pfidavné zafizeni na je-
jich separaci, které je mozné zakoupit na nadem trhu. Jestlize Vade zaiizeni bude zaneseno vodnim kamenem ¢i mine-
raInimi usazeninami, neni mozné uplatfiovat zaru¢ni opravy. Tlak potrubi nesmi byt vy3i nez 4 atm. V pfipadé vy3si-
ho tlaku je tfeba na potrubi namontovat omezova¢ tlaku. Za Skody vyniklé z ddvodu vysSiho tlaku firma ARTTEC nenese
zodpovédnost. Zadame zdkaznika, aby zvéZil pii koupi boxu, zda prostor, kam s timto vyrobkem potita, je vhodny pro
instalaci a zaroven, zda zakaznik zajisti dostatecny montézni prostor.

Pokyny k instalaci
Kdyz se chystéte k instalaci zaffizeni, piipravte si potfebné ndstroje a dostatecné volny, Cisty a suchy prostor pro montaz.
K montdZi je zapotfebi dvou osob.

Upozornéni:
I kdyz jsou instrukce podrobné, vzdy doporu¢ujeme, aby montdz provedla autorizovand odbornd firma.

Potiebné pomiicky a nastroje:
AKU 3roubovak, svinovaci metr, tuzka teflonové paska, kfizovy Sroubovék, vodovaha, silikonovy tmel s aplikdtorem.

UPORNENIE!

Upozorfiujeme, Ze v cene montdZe NIE JE zahrnutd prava sticasnych priestorov, demontaZ a montéz zariadovacich pred-
metov (napr. vane, umyvadla, pracky, sprch. kitu apod.) PoZiadavky na tieto sluzby musia byt nahlasené uz pri objed-
ndvke montdze boxu! Cena za tieto prace bude stanovend technikom priamo na mieste montdze podla rozsahu prac.
Hlu¢nost zariadenia nie je dovodom pre reklamaciu!

V pripadé, Ze pouitd voda obsahuje vécie mnozstvo mineralov nez 3,5 mmol/liter, je nutné zaobstarat pridavné za-
riadenie na ich separdciu, ktoré je v predaji na naSom trhu. Ak Vase zariadenie bude zanesené vodnym kameriom, ¢i
meneralnymi usadeninami, nie je mozné uplatiiovat zarucné opravy. Tlak v potrubi nesmie byt vyssinez 4 atm. V pripade
vyssieho tlaku je potrebné namontovat na potrubie obmedzovac tlaku. Za Skody, ktoré vzniknd z dovodu vyssieho tlaku,
nenesie firma ARTTEC zodpovednost. Ziadame zdkaznika, aby zvéZil pri kipe boxu, ¢ priestor, kam s tymto vjrobkom
pocita, je vhodny pre intaldciu a zaroven, €i zdkaznik zaisti dostatocny montdzny priestor.

Pokyny k instalacii
Ked'sa chystate na instaldciu zariadenia, pripravte si potrebné ndstroje a dostatocny volny, Cisty a suchy priestor pre
montaZ. K montdzi s potrebné dve osoby.

Upozornenie
Aj ked'sti instrukcie podrobné, vzdy odporicame, aby montaz vykonala autorizovana odbornd firma.

Potrebné nastroje a pomocky:
AKU skrutkovac, zvinovaci meter, ceruzka, teflonovd paska krizovy skrutkovac, vodovaha, silikonovy tmel s aplikatorom.
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I Silikon je nutno aplikovat mezi plochy panelu a listy skla.
Silikon je nutné aplikovat medzi plochy panelu a listy skla.

Po naneseni silikonu na plochy panelu a list skel dily k sobé sesroubujte.

12 Po nanesentisilikénu na plochy panelu a list skiel diely k sebe zoskrutkujte.






Horni a spodni oblouk spojte se svislymi bocnimi liStami. Montdz provadéjte mimo vanicku.
Pozor! — nejednd se o tésnéni, skla je nutno jesté zasilikonovat!
Sklo prichytte k obéma oblouktim prichytkami.

Horny a spodny obltk spojte so zvislymi bocnymi listami. Montdz prevédzajte mimo vanicku.
Pozor! - Nejednd sa o tesnenie, skld je nutné este zasilikonovat!
14 Sklo prichytte k obom oblikom prichytkami.
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Prilozte sesroubované oblouky s listami k bocnim sklGim s panelem. Predvrtejte diry pro vruty. Na plochy list naneste silikon a
|iSty sesroubujte. Detail spoje na strané 15.

Prilozte zoskrutkované oblky s listami k bocnym sklom s panelom. Predvitajte diery pre skrutky. Na plochy lit naneste silikon
alisty zoskrutkujte. Detail spoje na strane 15.

17



Svisld lista s oblouky

Lista zadniho skla

Kraj listy skla vaci kraji
svislé liSty musi byt 10 mm

Vanicka

18



Predvrtejte diry do vanicky. Mezi vanicku a box naneste na viechny plochy silikon. Poté box s vanickou seSroubuijte.

Predvrtajte diery do vanicky. Medzi vanicku a box naneste na v3etky plochy silikon. Potom box s vanickou zoskrut-
kujte.

19
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Silikon je nutno aplikovat mezi vekeré spoje i mezi rdm a vanicku.

Silikén je nutné aplikovat medzi v3etky spoje aj medzi rdm a vanicku.




aceidental contactTo avoid moistuie build
up.ensure air ventilation. Do not cover the
unit!

3.Before switching the unit on,ensure that it is
earthed and all connections are fitted corr-

e

Hadici odpadni vody zapojit do sifonu !

21
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Propojeni kabeli se stropem

mic. teplotni cidlo reproduktor

POZOR!
Pfi saunovani indikace teploty na monitoru miize byt o 3 °C nizsi nez teplota v boxu.

ventilator



Ovladaci panel Briliant steam

Zapnuti / vypnuti

Ventilator Para

Prepinani teploty /
¢asu saunovani

Ladéni stanic / hlasitost

Ukladani stanic

Radio / Bluetooth

Zvyseni / snizeni
navolené funkce

23
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Bezpecnostni opatieni

1. Instalaci systému musi provadét kvalifikovany technik. Ochranny vypinac proti svodu (priinik proudu) musi byt
instalovan na misté vhodném pro jeho ovlddani.

2. Systém musi byt instalovan na pevnych zékladech, jinak vyrobce nezodpovidé za nésledky z nepInéni tohoto po-
Zadavku.

3. Parni generator musi bjit postaven vertikalné a v pevné stabilni poloze. Vystupu pary NESM byt branéno a nesmi
se na tomto misté zabudovat zadny ventil.
Odpojte prosim hlavni vypina¢ z pohotovostni polohy, kdyzZ jednotka neni pouZivana.

5. Zatizeni napajeciho okruhu musi byt respektovano pfiinstalaci zafizent, jinak méize byt narusena normalni funk-
ce systému, nebo v horsim pripadé méze dojit k nehodam.

Udriba
1. Vpfipadé nespravné cinnosti, jak je uvedeno vyse, se obratte na kvalifikovaného tdrzbare, nebo se spojte s do-
davatelem.

2. Odpojte prosim hlavni elektricky vypinac, jestlize jednotka neni pouzivéna po delsi dobu, tak aby jednotka neby-
la dlouho v pohotovostnim stavu.

3. Doporucuje se Cistit parni agregét jednou za 3 mésice. Vycistéte zejména vodni nadrz od usazenin, zvIasté je-li
napojen na tvrdou vodu.

4. Doporucuje se ndsledujici metoda Cisténi: Rozpustte 5 az 10 gram( kyseliny citronové v 1,4 litru disté vody, od-
pojte vystupni potrubi parniho gegerdtoru a vlijte dovnitf ziedénou kyselinu. Pfipojte zpét potrubi, nastartujte
jednotku a zahfivejte ji po dobu 30 minut a pak vypustte vodu z vnitiku.

5. Pro pravidelné cisténi pouZivejte Cistici prostredky urcené k idrzbé sprchovych koutli a box{ doddvané na na-
Sem trhu.

6. Pojezdovd kolecka promazte silikonovym olejem 1x za dva tydny, popi. sefidte volny pohyb dvefi.

Uvedeny ndvod je univerzalni a mize se dle typ( a modeldi odliSovat!

Pravidla saunovani

Saunujte se zdsadné nazi. Saunovani v plavkach se nedoporucuje, nebot vznikajici pot, odplavujici pot z téla, nemé
moznost volné stéci. MiiZe ndsledné dojit k alergické reakci kiize v mistech pokrytych latkou.

Diilezitou soucasti je dopliovani tekutin. Bud'Cistou vodou, nebo neslazenou minerélkou. Nedoporucujeme béhem po-
ceni ani po ukonceni saunovani pouzivat alkoholické napoje. Alkohol ma pro organismus tcinky dehydratacni.

Saunovani:

Nejdfive omyjeme télo mydlem. Tim se zbavime povrchovych neistot, které by mohly branit v nésledném poceni. Poté
se usadime v sauné. Vhodnd doba pobytu v saunovacim zafizeni je pro déti 5 - 8 minut a pro dospélé by neméla preséh-
nout 15 minut. V sauné dodrzujeme klid (Septdme, nebo tipIné micime). Ticho napomahd k hlubsi relaxaci organismu.
Béhem poceni vétsinou nedochdzi k z&dnym nepfijemnym pocitiim, ale pokud se tak stane, je potfeba saunu opustit a
zchladit se.



Po uplynuti dostatecné doby se jdeme zchladit. Nejdrive se osprchujeme studenou vodou a ndsledné miizeme
pokracovat v ochlazovani. Pro télo, které neni na saunovéni zvyklé, to nebude tak velky teplotni ndraz. Pod vodou
zlistaneme pdr minut a pak doporucujeme na chvili si lehnout na lehdtko a tpIné vychladnout pired dalsim vstupem do
sauny (5 - 10 minut). Ohfati i ochlazeni opakujeme 3x.

Po obsolvovani procedury sasunovéni se oplachneme, ale bez pouziti mydel a Sampdnd. To proto, Ze pory jsou vlivem vy-
soké teploty roztdhnuté a ndsledné omyti mydlem by mohlo kiiZi podrazdit. Doporucujeme, abychom se po sauné vyhy-
bali zakourenym prostoram. Optimalni je lehnout si asi na pdil hodiny.

Kdy je saunovani nevhodné:

. po vydatném jidle nebo na lacno

. pro jedince, ktefi maji problémy s jatry a ledvinami

. pii virdzach a zanétlivych onemocnénich

« po potiti alkoholickych napojti

. u Zen v obdobi menstruace nebo téhotnych

. pro jedince, ktefi jsou tpIné fyzicky nebo psychicky vycerpani

Saunovani nevyuzivdme k hubnuti. Dochdzi pouze k pocitu ulehceni (vypoceni tekutin).

Péra

Je to zdravé a piijemnad potni ldzen, podobnd sauné, ale se zcela jinym klimatem - ne tak horkd a mnohem vlhi. Nedo-
chézi k takovému prohfati téla jako u suché sauny, nebot teplota v pafe se pohybuje mezi 40 - 50 °C. Vihkost vzduchu az
100 % je idedIni pro uvolnéni svaldi, priidusek, podporuje lepsi prokrveni, Cisti a oZivuje pokozku. ZvI&sté vhodné je hor-
ké pdra pfi onemocnéni dychacich cest a revmatickych potizich.

Pravidla saunovéni v parni [dzni jsou principialné stejné jako u suché sauny.

Pro dopInéni:

« do pdry vstupujeme minimalné 30 minut po jidle

«  pobytv pdfe by nemél byt del3i jak 20 minut

« polaznise osprchujeme vlaznou vodou, pak se fadné vytieme rucnikem do sucha

+ nutné doplfiovat tekutiny

Parni lézeii miizeme do tréninkového cyklu zafadit Castéji nez suchou saunu, protoze v pafe je teplota jen o nékolik °C
vyssi, nez teplota téla a nedochdzi tedy k tak velkym teplotnim vykyviim. Obvykle doporucujeme kombinovat s jinymi
regeneracnimi prostfedky. Cetnost ndvitév tohoto zafizeni je individudlni (1 - 4 x / tyden).

Saunovani se nedoporucuje pfi chorobdch srdce a krevniho obéhu. Pii koznich chorobéch je nutno poradit se s Iékafem.
Rozhodné neni vhodné s takovou chorobou chodit do vefejné sauny. Do sauny by nemél chodit ani clovék s horeckou,
nebot jeho termoregulacni systém je narusen. Kromé toho by mohl nakazit spolusaunujici.

Ackoliv sauna uvoliiuje, je to pro télo extrémni zatéz, a tak se nedoporucuje, aby clovék chodil do sauny velmi unaveny
nebo nevyspaly. Nemél by byt ani hladovy nebo naopak prejezeny. Stejné tak by nemél mit Zizen.

ProtozZe se ¢lovék béhem saunovani hodné poti, je nutno télu dodévat dostatecné mnoZstvi tekutin, v éemz je vhodné
pokracovat i po skonceni saunovani.
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Pfi saunovani déti je nutno brét v potaz malé télo a vétsi vnimavost vii¢i zméndm teploty. Proto by se nemély saunovat

v pfilis teplych saunéch, nebo se vystavovat velkjm zménam vihkosti. Je mozno vzit do sauny i nékolikamésicni dité.

Je ale tfeba byt velmi opatrny, protoze malé dité jesté nedokéze dobre ovladat svoji télesnou teplotu a hrozi jeho prehfati.
Nikdy se nesmi saunovat bez dohledu dospélé osoby!!!

Neprehlédnéte - diilezité!

Hydromasazni box nebo parni lazer musi ziistat
volné vyjimatelna (bez destrukcnich praci)!

nesmi byt napevno prichycen do podlahy nebo stén
nesmi byt ke sténam ani pfichycen silikonem
nesmi byt podezdén ani nesmi byt osazen na vyvysené misto (napf. sokl, podezdivka apod.)

To znamend, Ze box miizeme hez problémii vyjmout (odsunout a zasunout), pficemz bude zajistén montazni
prostor okolo boxu minimalné 40 cm!!!
Pfivod vody musi byt vidy zakoncen ventilem 1/2“. Pokud nebude, nelze vyrobek na vodu pfipojit!

Ukongéeni elektrického pirivodu k vyrobku musi spliiovat podminky stanovené normou CSN.
Bez spInéni této podminky nemiize byt vyrobek oZiven!
Rozméry vyrobkii jsou aktualni ke dni tisku!

Upozornéni
U nékterych typti vyrobki, v kterych jsou vstupni dvefe konstrukéné uchycené na pantech, nelze zarucit 100%
tésnost. MiiZe proto dojit k pfiméfenému tniku vody.

Masazni trysky, sprchova riiZice, stropni sprcha a hydromasaz nohou se piisobenim vody zanasi vodnim kame-
nem. Pokud se nebude provadét pravidelné ciSténi, miiZe dojit k ucpani trysek a jejich naslednému poskozeni
(napf. prasknuti).

V tomto pripadé se nejedna o vady vyrobku a tudiz ani o reklamaci!!!
Podlaha pod HM boxem musi byt z materialu odolného proti vodé.

Pojezdova kolecka a kolejnice je treba pravidelné kazdy tyden promazavat (napf. vodni nebo Iékafska vazelina).
Zvysi se tim jejich Zivotnost. V pripadé Spatné tdrzby nebude zavada s tim spojena povazovana za reklamaci.



Bezpecnostné opatrenia

1. Instaldciu systému musi vykondvat kvalifikovany technik. Ochranny vypinac proti zvodu (prienik pradu) musi byt
instalovany na mieste vhodnom pre jeho ovlddanie.

2. Systém musi byt in3talovany na pevnych zékladoch, inak vyrobca nezodpoveda za nésledky z neplnenia tejto
poZiadavky.

3. Parny generdtor musi byt postaveny vertikélne a v pevnej stabilnej polohe. Vystupu pary NESMIE byt brénené a
nesmie sa na tomto mieste zabudovat Ziadny ventil.
Odpojte prosim hlavny vypinac z pohotovostnej polohy, ked'jednotka nie je pouzivand.

5. Zatazenie napéjacieho okruhu musi byt reSpektované pri intalacii zariadenia, inak méze byt narusend normélna
funkcia systému, alebo v horSom pripade méze dojst k nehodam.

Udriba

1. Vpripade nespravnej ¢innosti, ako je uvedené vyssie, sa obrétte na kvalifikovaného tdrzbéra, alebo sa spojte s
dodévatelom.

2. Odpojte prosim hlavny elektricky vypinac, ak jednotka nie je pouzivand dlhti dobu tak, aby jednotka nebola diho
v pohotovostnom stave.

3. Odportca sa Cistit parny agregat raz za 3 mesiace. Vycistite hlavne vodnu nddrz od usadenin, obzvlast ak je
napojeny na tvrdu vodu.

4. Odportca sa nasledujlica metdda Cistenia: Rozpustite 5 az 10 gramov kyseliny citrénovej v 1,4 litra istej vody,
odpojte vystupné potrubie parného generdtoru a nalejte dovnitra zriedend kyselinu. Pripojte spat potrubia,
nastartujte jednotku a zohrievajte ju po dobu 30 minit a potom vypustite vodu z vnitra.

5. Pre pravidelné Cistenie pouzivajte Cistiace prostriedky urcené k tidrzbe sprchovych kitov a boxov doddvané na
nasom trhu.

6. Pojazdové kolieska premazte silikénovym olejom 1x za dva tyZdne, popr. zriadte volny pohyb dveri.

Uvedeny ndvod je univerzalny a moze sa podla typov a modelov odliSovat!

Pravidla saunovania

Saunuijte sa zdsadne nahi. Saunovanie v plavkach sa neodportca, pretoZe vznikajdci pot, odplavujtci pot z tela, nemd
moznost volne stiect. MoZe nésledne dojst k alergickej reakcii koze v miestach pokrytych latkou.

Délezitou sicastou je dopliiovanie tekutin. Bud'Cistou vodou, alebo nesladent minerdlkou. Neodporti¢ame pocas
potenia, ani po ukonceni saunovania pouzivat alkoholické ndpoje. Alkohol md pre organizmus dehydratacné Gcinky.

Saunovanie:

Najskor umyjeme telo mydlom. Tym sa zbavime povrchovych necistdt, ktoré by mohli branit v ndslednom potenie.
Potom sa usadime v saune. Vhodné doba pobytu v saunovacom zariadenti je pre deti 5 - 8 minit a pre dospelych by
nemala presiahnut 15 mintt. V saune dodrzujeme klud (Sepkdme, alebo iplne micime). Ticho napomaha k hib3ej rela-

saunu opustit a ochladit sa.
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Po uplynuti dostatocnej doby sa ideme schladit. Najskr sa osprchujeme studenou vodou a ndsledne mézem
pokracovat v ochladzovani. Pre telo, ktory nie je na saunovanim zvyknuté, to nebude tak velky teplotny ndraz. Pod vo-
dou, zostanete par mint a potom odporticam na chvilu si fahndt na lehétko a tplnom vychladnuti pred dal$im vstupom
do sauny (5 - 10 mint). Ohriatie aj ochladenie opakujeme 3x.

Po obsolvovani procedtry sasunovani sa oplachneme, ale bez pouzitim mydiel a Sampénov. To preto, Ze péry st vplyvom
vysokej teploty roztiahnuté a ndsledné umytim mydlom by mohlo kozu podrdzdit. Odpori¢am, aby sme sa po saune
vyhybali zafaj¢enym priestorom. Optimdlne je lahndit si asi na pol hodiny.

Kedy je saunovanie nevhodné:
po vydatnom jedle aleho nala¢no
pre jedincov, ktori majti problémy s jatry a ledvinami
pri virézach a zapalovych ochoreniach
po poZiti alkoholickych napojov
u Zien v obdobi mentrudcie alebo tehotnych
pre jedincov, ktori sd dplne fyzicky alebo psychicky vycerpani

Saunovanie nevyuzivame k chudnutiu. Dochddza len k pocitu odlah¢enia (vypotenim tekutin).

Para

Je to zdravé a prijemnad potnd kipel podobna saune, ale s tipIne inou klimou - nie tak hordca a ovela vihkejsia. Nedocha-
dza k takému prehriatiu tela ako u suchej sauny, pretoze teplota v pare sa pohybuje medzi 40 - 50 °C. Vlhkost vzduchu az
100% je idedlna pre uvolnenie svalov, priedusiek, podporuje lepsie prekrvenie, Cisti a ozivuje pokozku. Zvlast vhodna je
hordca para pri ochoreni dychacich ciest a reumatickych problémoch.

Pravidla saunovania v parnom kdpeli sd principidlne rovnaké ako u suchej sauny.

Pre doplnenie:

do pary vstupujeme minimélne 30 mindt po jedle

pobyt v pare by nemal byt dlhsi ako 20 mintit

po kdpeli sa osprchujeme vlaznou vodou, potom sa poriadne utrieme uterdkom do sucha

nutné doplfiat tekutiny
Parni kipel mézeme do tréningového cyklu zaradit Castejsie ako sucht saunu, pretoze v pare je teplota len o niekolko
%Cvyssia, ako teplota tela a nedochddza k tak velkym teplotnym vykyvom. Obvykle odporticame kombinovat s inymi
regeneratnymi prostriedkami. Frekvencia ndv3tev tohto zariadenia je individualna (1- 4 x / tyzden).
Saunovanie sa nedoporucuje pri chorobéch srdca a krvného obehu. Pri koznych chorobéch je nutné poradit sa s lekarom.
Rozhodne nie je vhodné s takouto chorobou chodit do verejnej sauny. Do sauny by nemal chodit ani clovek s hortickou,
pretoze jeho termoregulacny systém je naruseny. Okrem toho by mohol nakazit spolusaunuijtcich.
Hoci sauna uvolfiuje, je to pre telo extrémna zataZ, a tak sa neodportca, aby clovek chodil do sauny velmi unaveny alebo
nevyspaty. Nemal by byt ani hladny alebo naopak prejedeny. Rovnako tak by nemal mat smad.
Pretoze sa clovek pocas saunovania vela poti, je nutné telu dodavat dostatocné mnozstvo tekutin, v com je vhodné
pokracovat aj po skonceni saunovania.



Ii3 teplych saundch, alebo sa vystavovat velkym zmenam vlhkosti. Je mozné vziat do sauny aj niekolkomesa¢né dieta. Je viak
potrebné byt velmi opatrny, pretoZe malé dieta este nedokaze dobre ovlddat svoju telesnd teplotu a hrozi jeho prehriatie.
Nikdy sa nesmie saunovat bez dozoru dospelej osoby!

Neprehliadnite - doleZité!

Hydromasazny box alebo parny kipel musi zostat
volne vyberatelna (bez buracich prac)!

nesmie byt napevno prichyteny do podlahy alebo stien
nesmie byt ku stenam ani prichyteny silikonom
nesmie byt podmurovany ani nesmie byt osadeny na vyvysené miesto (napr. sokel, podmurovka apod)

To znamena, Ze box mozeme bez problémov vybrat (odsuniit a zasuniit), pricom bude zaisteny montazny
priestor okolo boxu minimalne 40 cm!!!
Privod vody musi byt vidy zakonceny ventilom 1/2”. Ak nebude, nemozno vyrobok na vodu pripojit!

Ukonéenie elektrického privodu k vyrobku musi spifiat podmienky stanovené normou STN.
Bez spinenia tejto podmienky neméze byt vyrobok oZiveny!
Rozmery vyrobkov sii aktudlne ku diiu tlace!

Upozornenie
U niektorych typov vyrobkov, v ktorych sii vstupné dvere konstrukéne uchytené na pantoch, nemozno zarudit
100% tesnost. MoZe preto dojst k primeranému tiniku vody.

Masazne trysky, sprchova ruzica, stropna sprcha a hydromasaz noh sa pdsobenim vody zanasa vodnym kame-
fiom. Ak sa nebude vykonavat pravidelné cistenie, moze dojst k upchatiu trysiek a ich naslednému poskodeniu
(napr. prasknutiu).

V tomto pripade sa nejedna o vady vyrobku a teda ani o reklamacii!!!

Podlaha pod HM boxom musi byt z materialu odolného proti vode.
Pojazdové kolieska a kolajnice je treba pravidelne kazdy tyZdei premazavat (napr. vodna alebo lekarska vazeli-
na). Zvysi sa tym ich Zivotnost. V pripade zlej idrzby nebude zavada s tym spojena povazovana za reklamaciu.
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Spolecnost Arttec s.r.o. nabizi jako placenou sluzbu také montdZ, zapojeni a oZiveni vyrobkd.

V piiipadé doddvky pro soukromé ticely je mozné dodat vyrobek ve zvjhodnéné sazbé DPH 15%.

Priklad:

Parni box Oxygen nabizime za 49.990,-K¢ s DPH 21%. Bez DPH je cena tohoto boxu 41.314,05 K¢. Cena montaZe bez DPH cini
5.000,- K¢. Kompletni ¢astka za masazni box s montéZi a 15% DPH tedy je 53.261,- K¢.

Bé7né cena pii pofizeni masazniho boxu a montaze zvlast by Cinila 56.040,- K¢

Tak miizete usetfit 2.770,- K¢!

Pro pfipadné informace kontaktujte nase servisni oddéleni na niZe uvedeném kontaktu, kde Vam poskytneme kontakt na
nejblizsiho autorizovaného technika, ktery pro Vas odborné a nejvyhodnéji zajisti montéz vyrobku.

Pro snadny priibéh montazZe v co nejkratsim case je potieba dodrzet tyto podminky:

vykladku a premisténi zboZi na misto instalace

Pro nejrychlejsi vyieseni zarucni reklamace prosim postupujte podle téchto bodt:

nejlépe e-mailem, faxem nebo pisemné ndm zaslete doklad o koupi vyrobku popf. zérucni list na fax. +420 546 212 004,
e-mail: reklamace@arttec.cz

popiste zdvadu a pokud je to moZné, pfipojte fotodokumentaci poskozeni nebo vadného dilu

nasi pracovnici Vas budou zpétné kontaktovat a dohodnou se na zplsobu feseni reklamace

Arttec. s.r.o.

Aredl Knizeci les

Neslovice 664 16

Ceska republika

tel..  +420 546 434 586
fax: 4420 546 212 004
mob.:  +420 731 542 965

e-mail: reklamace@arttec.cz , nahradnidily@arttec.cz
Skype: arttec.reklamace

Po - pa 7.00 - 15.00 hod.



Zé ru én I’ I |St _ CZ Vazeni zakaznici, pravé jste si zakoupili znackovy vyrobek se zarukou.
Plnou zaruku v pfipadé montaze autorizovanou firmou
nese firma ARTTEC s.r.o.

VypIni prodejce:

Typ vyrobku: Faktura/prodejka ¢.:

Datum vyroby: Vyrobni &islo:

Datum prodeje:

Prodejce
(nazeyv, telefon): razitko + podpis

Vyrobce poskytuje na vyrobek zaruku podle zakonem stanovenych podminek. Zaruka je platna

pouze v pfipadé fadné vyplnéného listu a dolozeni dokladu o koupi vyrobku. Zaruéni doba je 2 roky
ode dne prodeje. Zaruka zanika, nebyla-li uplatnéna v zaruéni dobé.

Vyplni autorizovana firma:

Majitel (jméno, adresa):

Autorizovana firma:
dne: razitko + podpis

Provedla osazeni zafizeni a obeznamila majitele se zplisobem uzivani vyrobku

V pripadé reklamace kontaktujte ihned reklamacni oddéleni firmy ARTTEC a to v pracovnich
dnech od 7 do 15:00 hodin.

Doporucujeme osadit a ozivit zafizeni autorizovanou firmou s platnym povérenim, vydanym spolecnosti ARTTEC s.r.o. Tetcice. Pro-
vadi se do prostoru se stavebni pfipravenosti specifikovanou v dokumentaci, pfiloZzené k zafizeni na zakladé vyzvani majitelem za-
fizeni.

Upozornéni: Soucasti prodejni maloobchodni ceny neni ¢astka za osazeni a oziveni zafizeni!

Zarucni podminky pro zafizeni ARTTEC s.r.o.

Zaruka ve smyslu Obcanského zakoniku se vztahuje na mozny vyskyt skrytych vad. Zaruku neni mozné uplatnit v pfipadé neodbor-
né montaze, ¢i nedodrzeni platnych norem CSN.

Doporucujeme osadit a oZivit zafizeni autorizovanou firmou s platnym povérenim, vydanym spolec¢nosti ARTTEC s.r.o. Pfi kazdém
jednani se servisnim stfediskem je nutné predlozit zarucni list, doklad o zakoupeni a revizni zpravu. Zaruku je mozné uplatnit v za-
ruéni dobé v prodejné, kde jste si zafizeni zakoupili. Zaruka se uplatiiuje pfedloZenim tohoto zaruéniho listu.

Zaruku nelze uplatnit zejména:

. v pfipadé neodborné montaze, provedené osobou nebo firmou, které nebyla proskolena firmou ARTTEC, ¢&i pfi nedodrze-
ni platnych norem CSN
. na poskozeni zpusobené uzivatelem nespravnym uzivanim, manipulaci, nepfimérenym nasilim, dopravou nebo tfeti osobou
. pokud je zafizeni napevno spojené se stavbou a neni mozné ho vyjmout bez destrukéni ¢innosti. (Zafizeni musi jit volné vy-
jmout)
. pokud bude na vyrobku pouzit jakykoliv dil, jiny nez ten, ktery je dodavan dodavatelem
ARTTEC s.r.o.

Rosicka 358, CZ - 664 17 TetCice
www.arttec.cz
info@arttec.cz

Podpis, jméno: Sidlo firmy: tel.: +420 546 422 114, fax: +420 546 410 494

Reklamacni oddéleni: tel.: 420 546 434 586,
fax: + 420 546 212 004, mob.: +420 731 542 965, reklamace@arttec.cz

Vyplnény zaruéni list pfevzal dne:

EN 15200
EN 60335-1
EN 60335-2-105

Informace v tomto navodu jsou aktualni k datu tisku. Dovozce si vyhrazuje pravo na zmeény tech-
nickych specifikaci vyrobku. Tiskové chyby vyhrazeny.
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Zé rUén Y I |St _ S K Vazeny zakaznici, prave ste si zakupili znackovy vyrobok so zarukou.
y PInu zaruku v pripade montaze autorizovanou firmou
nesie firma ARTTEC s.r.o.

Vyplni predajca:

Typ vyrobku: Faktura/predajka ¢.:

Datum vyroby: Vyrobné ¢islo:

Datum predaja:

Predajca
(nazov, telefon): peciatka + podpis

Vyrobca poskytuje na vyrobok zaruku podla zdkonom stanovenych podmienok. Zaruka je platna
iba v pripade riadne vyplneného listu a pri dolozeni dokladu o kupi vyrobku. Zaruka trva 2 roky odo
dfia predaja. Zaruka zanika, pokial nebola uplatnena v zaruénej dobe.

Vyplni autorizovana firma:

Majitel (meno, adresa):

Autorizovana firma:

dna: peciatka + podpis

Proviedla osadenie zariadenia a oboznamila majitela so zpésobom uzivania vyrobku

V pripade reklamacie kontaktujte ihned’ reklamacéné oddelenie firmy ARTTEC, a to v pracov-
nych diioch od 7 do 15:00 hodin.

Doporucujeme osadit a oZivit zariadenie autorizovanou firmou s platnym poverenim, vydanym spolo¢nostou ARTTEC s.r.o. Tetcice.
Prevadza sa do priestoru so stavebnou pripravenostou Specifikovanou v dokumentécii, priloZzenej k zariadeniu na zéklade vyzvania
majitelom zariadenia.

Upozornenie: St¢astou predajnej maloobchodnej ceny nie je Ciastka za osadenie a ozivenie zariadenia!

Zaruéné podmienky pre zariadenia ARTTEC s.r.o.
Zaruka v zmysle Obgcianskeho zékonnika sa vzt’?huje na mozny vyskyt skrytych vad. Zaruku nie je mozné uplatnit v pripade neod-
bornej montaze ¢i nedodrzani platnych noriem CSN.

Doporucujeme osadit a ozivit zariadenie autorizovanou firmou s platnym poverenim, vydanym spolo¢nostou ARTTEC s.r.o. Pri kaz-
dom jednani so servisnym strediskom je nutné predlozit zaruény list, doklad o zakupeni a reviznu spravu. Zaruku je mozné uplatnit’
v zarucnej dobe v predaijni, kde ste si zariadenie zakupili. Zaruka sa uplatfiuje predloZzenim tohto zaruéného listu.

Zaruku nie je mozné uplatnit najma:

. v pripade neodbornej montaze, uskutoénenej osobou alebo firmou, ktord nebola preskolena firmou ARTTEC, &i pri nedodr-
Zanie platnych noriem CSN

. na poskodenie zpdsobené uzivatelom nespravnym uzivanim, manipulaciou, neprimeranym nasilim, dopravou alebo tretou
osobou

. ak je zariadenie napevno spojené so stavbou a nie je mozné ho vybrat bez destrukénych cinnosti. (Zariadenie musi ostat’
volne vyberatelné).

. pokial bude na vyrobku pouzity akykolvek iny diel, nez ktory je dodavany dodavatefom

Vyplneny zaruény list prevzal dia:
Podpis, meno:

ARTTEC s.r.o.

Rosicka 358, CZ - 664 17 Tetcice

www.arttec.cz

info@arttec.cz

Sidlo firmy: tel.: +420 546 422 114, fax: +420 546 410 494

Reklamacné oddelenie: tel.: 420 546 434 586,

fax: + 420 546 212 004, mob.: +420 731 542 965, reklamace@arttec.cz



SERVISNA STREDISKA:

ARTTEC s.r.o.
Rosicka 358
664 17 Tetcice
EN 14428

dovozca:

ARTTEC s.r.o.

Sidlo firmy:

Rosicka 358, CZ-664 17 Tetcice
www.arttec.cz, info@arttec.cz
Tel.: +420 546 422 117

Fax: +420 546 410 494
Reklamaéné oddelenie:

Tel.: +420 546 434 586

Mob.: +420 731 542 965

Informacie v tomto navodu su aktualne k datu tlace. Dovozca si vyhradzuje pravo na zmeny tech-

nickych $pecifikacii vyrobku. Tlacové chyby vyhradené.



